Algarrobo chileno, Algarrobo

Prosopis chilensis (Molina) Stuntz emend.
Burkart

Fabaceae

Descripcion: Arbol que mide hasta 14 m de altura, con ramas espinosas.
Corteza de color parda-rojiza, de desprendimiento facil. Hojas bi-pinnadas,
divididas en 13-20 foliolos lineares de 10 -20 cm de longitud. Flores dispuestas
en espigas densas de 6-12 c¢cm de longitud, de color verdoso-blanguecino
a amarillentas. El fruto es una legumbre aplanada y curva de 4-10 ¢cm de
longitud, en su interior contiene semillas ovaladas de 6-8 cm de largo.

Distribucion: Regiones Tarapacd, Antofagasta, Atacama, Coquimbo,
Valparaiso, Metropolitana de Santiago, O’Higgins.

Habitat: Suelos secos y arenosos, cerros y llanuras.

Usos comestibles: El fruto se consume crudo o cocido y es muy apetecido
por su agradable sabor dulce. Puede prepararse un brebaje y miel moliendo los
frutos. Con los frutos fermentados se elabora la aloja de algarrobo, chicha'y
vinagre. Ademas, con los frutos machacados se obtiene una bebida refrescante
y de sabor dulce. Se ha reportado que los frutos contienen en promedio 6,1%
de humedad, 27,5% de fibra cruda, 12,5% de proteina cruda, 4,9% de ceniza
y 53,0% de carbohidratos. Respecto de su concentracién de elementos traza
se reportan 4,0 mg de sodio, 191,0 mg de potasio, 26,0 mg de calcio, 94,0 mg
de magnesio, 164,0 mg de fosforo, 1,0 mg de manganeso y 0,3 mg de hierro
por cada 100 g de fruto.

Usos medicinales: Las semillas se beben en infusién con fines diuréticos. La
resina en cantidades pequenas se usa para combatir afecciones bronquiales.
Los frutos en cataplasma sirven como cicatrizantes de heridas y detienen
hemorragias.

Propagacién: El algarrobo chileno se propaga por semillas. Estas deben
remojarse un par de dias en agua a 80° C. Si no se consigue la germinacion se
repite el procedimiento las veces sea necesario. Una vez germinadas, se debe
procurar mantener el sustrato hiumedo.

Observaciones: Especie con problemas de conservacion, actualmente se
encuentra en estado vulnerable a la extinciéon. Se recomienda su cultivo por
sobre su recoleccion.
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