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Lengua y Cultura de los Pueblos Originarios Ancestrales

Pueblo Aymara

Presentacion

Los textos escolares de la asignatura Lengua y
Cultura de los Pueblos Originarios Ancestrales, se
realizan para una apropiada implementacion de

las Bases Curriculares. Estos se conciben como
elementos de apoyo al aprendizaje de la asignatura
en el contexto cultural en el que estan insertos.

Estos recursos educativos para el aula, se elaboran
desde la concepcion de la particularidad territorial
y linguistica de cada pueblo, pero presentados
para que sean de uso universal en las aulas

que lo adopten. Los textos van variando en la
presentacion de las realidades territoriales y se
invita a los educadores tradicionales, docentes

O guias de aprendizaje a considerar e incorporar

la realidad territorial, cultural y linguistica de la
comunidad educativa en la que se esté inserto,
realizando las contextualizaciones y adaptaciones
que se estimen necesarias para que las actividades
y conocimientos propuestos sean significativos en
cada espacio territorial.

El presente texto escolar desarrolla actividades
concretas en espacios propios o de significacion
cultural, abordando el idioma transversal y
progresivamente con énfasis en la oralidad, tanto
en el contexto rural como urbano; el encuentro
con personas sabias y relevando las practicas
socioculturales en los procesos de aprendizajes.
Todo lo anterior promovido por el aphtapi, que
tiene un sentido de aprendizaje comunitario;

la phawa, que es una expresion de respeto a

la naturaleza; el aruntasifia, respeto hacia las
personas a través del saludo y el suma gamana, que
promueve el vivir en armonia con todos.

Elidioma adoptado en este texto es el castellano
para que los estudiantes, segun su manejo de la
lengua, puedan trabajar las distintas actividades
propuestas, desde los contextos sociolinguisticos
qgue se plantean en los Objetivos de Aprendizaje del

eje de Lengua, tradicion oral, iconografia, practicas
de lectura y escritura de los pueblos originarios.

La insercion de la lengua aymara se presenta de
manera gradual y progresiva, considerando el
primer contexto sociolinguistico de sensibilizacion
establecido en las Bases Curriculares para este nivel.

Para el trabajo de este texto, es imprescindible

el acompafiamiento y mediacion del educador
tradicional, docente u otra persona que guie el
proceso de aprendizaje del estudiante. Por tanto,
el yatichiri debe tener presente que el aprendizaje
en el pueblo aymara esta dado por la practica

de los saberes, es decir, él se presenta como un
modelador de la practica de los aprendizajes; un
sabio para responder las preguntas y una autoridad
gue da confianza al estudiante para la practicay
el error.

Asi también, es rol de los educadores, docentes o
guias del aprendizaje constituir un referente de uso
del idioma para los contextos de sensibilizacion

y acentuar para los contextos de revitalizacion y
fortalecimiento de la lengua aymara. Lo anterior,
reforzando el necesario posicionamiento del uso
de la lengua en diferentes espacios, estimular su
empleo cotidiano tanto en la familia como en la
escuela y en diversos espacios de socializacion
gue le permitan a los estudiantes y docentes,
valorar y posicionar el idioma con su filosofia y
caracteristicas propias.

Esperamos que este texto sea un aporte al
fortalecimiento de la identidad, reconocimiento,
valoracion y consolidacion a la cultura del
pueblo Aymara y que su alcance sea significativo
para todas las comunidades educativas que lo
utilicen para asi fomentar el traspaso de nuestro
patrimonio cultural y linguistico, relevando el
aporte y significacion que cada pueblo tuvo en la
conformacion de nuestro pais.

Equipo desarrollador de contenidos.
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Vizcacha

Los iconos de mi libro son:

leer escuchar comentar escribir recortar

observar responder pintar
marcar



Hola, soy la vizcacha y vivo en la
Cordillera de los Andes. Me gusta
la noche Y con mis amigos jugamos
mientras todos duermen. Vivimos todas
juntas en tuneles bajo tierra, isomos
muchas! Nos encanta comer vegetales.
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8 Uywa wayiiu

Fiesta del ganado

o {Qué estan realizando las personas?

e {Cémo es el lugar? Describelo.

' e ¢Has participado en esta celebracién?







*

Capitulo 1 Urqqi sa

* . iConozcamos

e {Qué significado tiene el territorio para los aymara?

e {Has oido hablar del araxpacha, akapacha y manghapacha?
o {Qué elementos forman parte de estos espacios cosmogénicos?

o {Conoces otros elementos que forman parte del araxpacha,
akapacha y manghapacha?



0 & Encierra.

® Azul: elementos del araxpacha (espacio del universo).
Verde: elementos del akapacha (espacio de la naturaleza).

® Café: elementos del manghapacha (espacio del subsuelo).

N (we
Uywanaka Inti-willka Phaxsi Wara wara
-9 x "i"'l s
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: ,Qw L, S
Ch'uxna
t'ulanaka Wisk'acha Jakinaka Lug'unaka Quri

e 4) Escucha y sigue con tu dedo.

Los lugares y espacios en los territorios aymara,
asi como los elementos presentes en el medio natural,
tienen sus propios nombres dados desde la cultura aymara.

Existen espacios sagrados como qullu y phuiju,
que protegen a la comunidad, por eso hay que conocer
y comprender su importancia cultural.

e »* éConoces algin espacio sagrado? Describelo.



0 # Dibuja los espacios de la Pacha.

(Espacio del universo) \

A\ efslelelglelelelelglel ] (Espacio de la naturaleza)

\/lelnlelglelelelelpiel (Espacio del subsuelo)




e @) Lee con tu dedo mientras escuchas la lectura.

Los cerros son considerados
autoridades importantes
porque protegen a las
comunidades del mal
tiempo y ademds protegen
la cosecha.

El agua es una persona viva,
por eso es un integrante mds
de la comunidad. El agua es
considerada también como
la sangre de los Achachilas
(cerros protectores) y de la
Pachamama (madre tierra).
El agua es quien fecunda la
vida, por eso siempre merece
profundo respeto.

0 »* Comenta.

o {Por qué el agua es importante?
e {Por qué los cerros son importantes?

e ¢Por qué crees que los cerros son autoridades?



Kunamasa pachanti jikhisipxtana
;Como nos relacionamos con la Pacha?

0 & Observa el video sobre el territorio y vida aymara.

Kristel
Una niia
aymara

A

e »* Comenta:

e ¢Ddnde vive Kristel?
e ¢Cémo es el Iugar donde ella vive?

e ¢Se parece el lugar donde vive Kristel al lugar donde tu
vives? ¢Por qué?

o ¢{Qué hace Kristel y su familia?
e {Conoces los tejidos aymara?

e ¢Conoces alguna palabra en Iengua agmara?



iAhora tu! Piensa en
las caracteristicas del
territorio dénde vives.

El pueblo aymara habita en
distintos territorios: altiplano,
precordillera, valle y costa.

e »* Comenta:

o {Cémo es el lugar donde vives?

0 # éDénde vives ti? Marca.

O Suni pata (altiplano)
Q Qhirwa pata (valle)

Q Quta thiya (ciudad de la costa)



e ®»* Comenta lo que observas en:

Araxpacha
éDe qué color es?
{Lo puedes tocar?

¢Qué sientes?

Akapacha
¢Como es?

{Lo puedes tocar?
éQué olor tiene?

¢Qué sientes?

Manqghapacha
{Lo puedes ver?
éLo puedes tocar?

¢Qué sientes?



Kuna lurananajasa lurapxi aymara aylluna?
(Qué actividades se realizan en una comunidad aymara?

0 # Une cada frase a la imagen correspondiente.

[EI agricultor siembra. } . .

[EI pastor cuida los animales. } °

[La profesora ensefia. } o
¢ Sawuri
[La tejedora teje. } °
o Awatiri
El sabio de la medicina trata .
las enfermedades y dolencias.
o Yatichiri

Mi familia realiza la actividad de:



e »* Comenta:

o {Cudl de estos trabajos te gustaria realizar?

e ¢{Hay alguien en tu familia que realice estos trabajos?

e # Dibuja los roles que desarrollan en tu comunidad.

4 N7 N

- N\ /

Abuelos Padres y madres

4 N7 N

- N\ /

Ninos y ninas en la casa Ninos y ninas en la escuela

Cada territorio aymara se destaca por ciertas
caracteristicas especiales: canto, musica, comida,
vestimenta, lengua, celebraciones y ritos. Segun
sea el territorio, existen diferencias que te explicard
tu yatichiri.




Taqi mana qamananaja sapa lujarana
Diferentes formas de vida segun los territorios

0 # Une las imdagenes con su respectiva explicacion.

El disefio de los
tejidos (saltas) indica
la pertenencia a un
territorio.

Las actividades
culturales tienen
ciertas diferencias en
cada territorio.

La lengua indica
la pertenencia a
un pueblo, pero la
variante dialectal

- & e
Pachallampi es propia de los

territorios.
Kunamasta
jilallal -

-
. I )
. kullaka! La vestimenta otorga
]

identidad, pues esta
depende del territorio
donde uno vive.




Pachanti lugtata lujara
Valor del territorio

0 & Lee y repite este refran aymara:

Jani uragini jagqi, Persona que no tiene
jani kunaniwa. tierra, no tiene nada.

La vida de la persona andina tiene sentido
porque tiene tierras. En la tierra podemos
sembrar, criar animales, trabajar y cosechar
para sustentar a nuestra familia.

e ®*® Escribe el significado de estas palabras en espafiol.
o Jaqi

.Uraqi

e »* Comenta:

Luego de reflexionar con tu yatichiri,
dqué significa para ti el refran?

v
-8



Kunasa yatintapxtanwa?

0 Junto a tus compafieros, crea un diccionario ilustrado.

(1) Junto a tres compafieros, debes crear
un diccionario ilustrado con distintos
elementos que conforman la Pacha.
Cada uno debe escoger un espacio
cosmogonico: Araxpacha, akapacha
o manghapacha.

@ En cada tarjeta entregada por tu
yatichiri debes dibujar un elemento
que forme parte del espacio escogido y
ademds, escribir su nombre en lengua
aymara. Si no sabes cémo se escribe,
puedes preguntarle a tu yatichiri.

@ Una vez realizadas las tarjetas,
@c_é)) juntenlas con tus compafieros de
®® grupo y itendrdn su propio
mwn‘;‘“ Ch gi diccionario ilustrado!

@ Por grupos, presenten su diccionario al
curso, indicando:

- Nombre en lengua aymara de cada
elemento.

- Espacio cosmogénico al que pertenece.

- Importancia del elemento para la
cultura aymara.




_ Mcaputulo Yuspajarpa tagpacha

e ¢Quiénes participan en la ceremonia?
e {Has participado en esta actividad alguna vez?

e {Sabes qué es una phawa?

22



Qarwa waynu
Fiesta de los llamos

Siempre se realiza una ceremonia para la celebracidn
del qarwa wayiiu o fiesta de los llamos.

0 & Lee siguiendo con tu dedo.

El garwa wayfiu o fiesta de los llamos, es una expresién de
reciprocidad y retribucién por los beneficios que se obtiene
de ellos, pues a través de su lana se pueden hacer multiples
tejidos como llijlla o sogas, conocidas como wiska. De sus
cueros se pueden hacer wiskhu (zapatos).

De su cuerpo se obtiene la carne, de la cual también se
puede hacer ch'arqi. Del hueso del llamo, llamado tibia, se
hace un instrumento para tejer que es la wich'ufia. El sebo
es utilizado como lubricante y/o como aceite, y el estiércol
como abono en la suma puquyiri (agricultura).

¢Cémo no ser agradecidos por todos los bienes que
brinda la llama? Por eso se realiza el wayhu que es una
celebracién y agradecimiento al ganado.

Adaptado por Fresia Garcia.

9 »* Comenta.

¢Por qué somos
agradecidos con la llama?




e # Copia estas palabras en lengua aymara.

Llijlla

g P

Wiskhu Wiska Suma puquyiri

0 »* Comenta.

¢Cudl es la importancia y usos de los elementos que nos
aporta la llama?



Rutucha / Lakuta muruna
Corte de pelo

¢Has participado en una
ceremonia de corte de pelo,
también llamada rutucha?

0 ®*® Escucha la explicacién de tu yatichiri acerca de la
rutucha y Iuego comenta.

e ¢Qué ceremonia es?
e ¢Por qué se realiza esta ceremonia? ¢Cudl es el objetivo?
o {Por qué los regalos no son juguetes?

e ¢En tu comunidad se realiza esta actividad?



e @ Explora.

Con la aguda de tus padres y abuelos averigua sobre otras

ceremonias

del pueblo aymara. Dibuja o pega una imagen.

-

~

/

Los aymara somos muy respetuosos y agradecidos
con la naturaleza y los seres tutelares. Siempre
solicitamos su compafiia: en los trabajos, viajes o en
una actividad familiar.

Para cada actividad realizamos una phawa,
pedimos permiso y agradecemos lo recibido.



Kunamasa phawana misaxa?
;Como es la mesa ceremonial de una Phawa?

Escucha a tu gatichiri la explicacién sobre la importancia
de la mesa ceremonial y el uso de cada elemento.

0 & Identifica los elementos de la mesa ceremonial.

A. Awayu: manta ceremonial E. Jurasa: brasa

B. Inkufa: pafio pequefio ceremonial F. Inalmama: nombre

C. Kupala: copal ceremonial de la coca
D.Insinsu: Incienso G. Chuwa: plato ceremonial

o , Escribe un agradecimiento o peticién a la Pachamama o
Tata Inti.



Phawa kunama luranasa?
;Como se realiza una Phawa?

Solo un sabio puede dirigir las ceremonias.
Nifios, jovenes y adultos podemos
participar, con mucho respeto.

Ubicar los implementos en el .
awayu y la inkuna.

|

Pedir licencia al Tata Willka .
y la Pachamama.

Ch'’allar (rociar) las
cuatro esquinas de la °
mesa con alcohol.

Phawar (esparcir) la hoja de
coca, ofrendar, pidiendo y .
agradeciendo los favores.




Pacha yatinana kunama sarnaqanasa?
(Cémo comportarse en una ceremonia?

Hag reglas de comportamiento
en las ceremonias aymara. Es
muy importante aprenderlas.

0 »* Comenta.

e ¢Cdmo se comportan los adultos y nifios que participan en
la siguiente ceremonia?

o {Cudl es la forma correcta de comportarse en una ceremonia?

o 4 Marca.

debo hacer @ lo que no puedo hacer.

Escuchar atentamente el discurso ceremonial.
Burlarse del sabio que dirige la ceremonia.
Reirse por un chiste.

Ser respetuoso en todo momento.

Sequir las indicaciones de los adultos.

Jugar cuando uno se aburra.

Abandonar el Iugar antes de tiempo.

OO0O0000 ®



Ancha jink'awa aymarana wakhuna!

iEs muy fdcil co

ntar en aymaral

0 """ Lee los nimeros en lengua aymara.

1 2 3 o

Maya Paya Kimsa Pusi

10 11 12 13 14
Tunka Tunka Tunka Tunka Tunka
mayani payani kimsani pusini

20 21 22 23 24

Pa Pa Pa Pa Pa
tunka tunka tunka tunka tunka
mayani payani kimsani pusini

e 4) Escucha la cancién y cantala junto a tus compafieros

y yatichiri.

Mayata tunkaru
Maya, paya, kimsa, pusi
phisgha, qulilitay.
Suxta, paqallqu,
kimsaqallqu,

Llatunka, tunka
Ukham sasina kirkifiani
qulilitay

Aka jach’a anat urunxa

thuqthasiﬁani.

Con ayuda de un adulto, puedes
buscar en internet el siguiente
video: Mayata Tunkaru. \

https://www.youtube.com/
watch?v=_DhQqR6BIrs

Grupo Awatifia.



5 6 7 3 9

Phisgha Suxta Paqallqu Kimsaqallqu Llatunka
15 16 17 18 19
Tunka Tunka Tunka Tunka Tunka
pisqani suxtani paqallquni kimsaqallquni llatunkani
25 26 27 28 29
Pa Pa Pa Pa Pa
tunka tunka tunka tunka tunka
pisqani suxtani paqallquni kimsaqallquni llatunkani

e # Escribe el nimero en lengua aymara.

o 7
.17
. 20



o # Escribe la cantidad en lengua aymara.

¢Cudntos ovillos de lana hay?

¢Cudntos llamos hag?

¢Cudntos zarcillos hay?

¢Cudntas alpacas hag?




Kunasa yatintapxtanwa?

0 # Completa cada O con el nimero que corresponda.

Mayata tunkaru

D
\[ Maga,} [paga,} [kimsa,} [pusi}/

qulilitay.
‘Suxta, pagallqu, kimsaqaliqu,

O/[LlatunkaJ [tunka}\

Ukham sasina kirm

qulilitay

OO

|
5

©,
\
® ®

Aka jach’a anat urunxa

thugthasifani.

e ®® Cantemos en Iengua aymara para contar elementos
de la naturaleza.



g caputulo3 Layra jaginajana
| gamanapa!l

L iLas vivencias de mis antepasados!

~ e ¢Qué te llama la atencién de esta imagen?
=~ o (Qué estdn haciendo las personas de la imagen? ;

e ¢Qué estardn celebrando las personas?

=" -



El qarwa wayfiu es una actividad
cultural donde la comunidad se prepara
con la alimentacién, cantos y bailes.

0 @) Escucha el relato.

Ma ancha suma anata ispira

Una mdgica vispera de carnaval

Una tarde muy linda y tranquila, la pequefia
Nakara estaba ayudando a su mama a hacer los
sarsillu que adornarian las orejas de las qarwa y
allpachu durante la anata.

Nakara sabia que esta fiesta era muy importante
para su pueblo, pues se celebraba cada afio para
agradecer a la Pachamama todo sus regalos,
especialmente el ch’uqi, la juyra y el tunqu.

Cuando terminaron los sarsillu, dofia Rosario, la
mamd de Nakara, comenzé a adornar la falda
que usaria su hija en la anata. La pequefa
estaba feliz, pues por primera vez bailaria
kacharpaya, una danza muy alegre.

Nakara vio que su mama se ponia triste pues
no podia comprarle unos zapatos nuevos para
bailar. Nakara abrazé a su mama y, con su mejor
sonrisa, le dijo:

iNo importa, mamital Me has hecho una falda
muy linda y yo bailaré con tanta alegria, que
nadie se dard cuenta que llevo mis sandalias.



Esa noche su mama le conté la leyenda
de Wara wara. Segun esta leyenda, las
estrellas que caian del cielo eran doncellas
que venian a bafiarse a las solitarias
lagunas del altiplano.

Durante la noche, Nakara vié que dos
estrellas caian del cielo y decidi6 salir a
caminar. Alli se encontré con doncellas en
la laguna y ademds vié que sus zapatitos
plateados brillaban junto a la orilla.
Nakara, que era muy honesta, no quiso
llevarse los zapatos de las doncellas y se
conformé con mirarlos. Luego, decidi6
regresar a su casa.

Al otro dia, cuando comenzé el ritmo de la
kacharpaya, Nakara empezé a bailar con
todas sus ganas. De pronto, sintié que la
gente la miraba y al ver el suelo noté que
calzaba unos zapatitos plateados.

Dofia Rosario no podia entender de dénde
habia sacado aquellos zapatitos su hija. Sin
embargo, para la pequefia todo era muy
simple: se los habia regalado Wara wara.

En Texto de Lengua Aymara 1° Bdsico, 2020.



e # Responde. Marca jani (no) o jisa (si) segun corresponda.

Jani Jisa
Al finalizar su baile Nakara estaba

Q sorprendida porque vié a las estrellas que
cayeron del cielo.

Q Nakara estaba agudando a su mamd en la
elaboracidon de sarsillus para los llamos.

Nakara guardé los zapatos de las
Q doncellas para ocuparlos en el baile de la
kacharpaya.

o O O O

Q La historia ocurre durante la celebracién
de la anata.

Q Q Nakara bailaba todos los afios el baile de
la kacharpaya.

e # Aprendamos nuevas palabras.

En una cartulina escribe la palabra, su significado y una
imagen que la represente.

Allpachu Kacharpaya



Tawantinsuyu maq'anapa
La alimentaciéon andina

Durante la realizacion de una
actividad sociocultural como el
wayfiu, las familias preparan
alimentos especiales para
compartir en la celebracién.

Me encanta cocinar.
Les ensefnaré lo que
preparamos en mi pueblo.

0 »* Comenta.

o {Cudl es tu comida favorita?

e {Conoces alguna comida tipica de algin
pueblo originario o de otro pais?

# éConoces los alimentos tipicos aymara?
Escribe sus ingredientes.




Juyra, quri maq'a
La quinuaq, el grano de oro

0 »* Comenta.
e ¢Conoces la quinua?
e ¢La haz comido?

o {Te gusta?

Jugo de quinua
Graneado de quinua
Cereal de quinua

Harina de quinua para hacer
postres, panes y sopaipillas

Sopa de quinua

e »* Comenta.

e ¢Por qué es importante la quinua para los agmara?

o {Cudl es el valor que tiene este alimento?

Aprenderds mds acerca de la
quinua: “Leyenda aymara,
el origen de la quinua”.

https://www.youtube.com/watch?v=s8hcqg1JR5s



e g A partir de “La leyenda de la quinua”, ordena los
acontecimientos, del 1 al 6.

0 & iPor qué crees que se dice que la quinua es el
“grano de oro”?



Tawantinsuyu wirsu
La musica andina

Durante la celebracién del uywa wayhu, las familias
cantan, bailan y tocan diversos instrumentos.

Aprenderés mds de la comunidad
aymara de Cariquima.
http://youtube.com/watch?v=1XDGl6-8Jh4

e »* Comenta.

e {Qué fue lo que mds te llamé la atencién?
e {Coémo sonaba la musica?

e ¢Qué instrumentos musicales usaban?

Escucha a tu yatichiri
acerca de los
instrumentos andinos y
donde se deben tocar.

e P 4 Dibuja un instrumento usado

durante el uywa wayhu.
Escribe su nombre.

-




o & Conla ayuda de tu yatichiri une las imdagenes

con su nombre.

Pinkillu
Charanku
Qina
Tarka
Wankara

Siku / phusa

Wandula

Practica con tu gatichiri la pronunciacion del nombre de
cada instrumento andino.



Tawantinsuyu yatinapa lurata
El arte andino

¢Sabias que para realizar los anhu y sarsillu
es necesario ocupar lanas de distintos colores?

0 @ Observa.

e Observa los colores de los ovillos de lana.

e Con tu gatichiri repite el nombre de cada uno.

Ch'ara

Wila

e # Completa con los colores en lengua aymara.

El ?ﬁ es de color

_ i
Los © ' son de color y
£

Ol
El (ws ' es de color
A\~

Los

/8  son de color y




e »* Comenta.

¢Sabias que los llamos
reciben un nombre segun

e ¢Todos los llamos color que ellos tienen?

son del mismo color?

e ¢Cémo son?

o # Pinta los llamos segun el color solicitado
y descubre el nombre.

(1
S

2

Chfa ra/r'

Ch'umpi P , Ch’ara
\ Janq'u Janq'u \]

YO\ (Y

el

Allgamiri



e »* Comenta.

o {Por qué a los llamos se adornan con sarsillu y anhu?

e ¢Por qué el ganadero quiere a sus animales?

Yatitanaja lurapxanani!
iA crear!

o @ o Observa cémo tu yatichiri confecciona un anhu y
un sarsillu.

° Trabaja en grupo y comparte colores de lana.

° Confecciona un sarsillu o anhu.

Sarsillu




e ®*® Expone tu trabajo y di, en lengua aymara, el color
que utilizaste.

Ch'ankhanaka _
Ovillos de lana Ch'ankha panichata

Combinacién de lana

il

Ch'ankha sarsillunaka Qawra sarsillumpi
Aretes de lana Llamas con aretes de lana



Kunasa yatintapxtanwa?

0 & Investiga y realiza un recetario acerca de alguna
comida tipica andina. Guiate por el siguiente formato:

'S ——

Kunanti Iuraﬁaji:

Kunama luranasa:

e” Organizados en grupos y con el apoyo de tus padres,
preparen diferentes platos tipicos andinos para
compartirlo en un apthapi (reunién de alimentos para
compartir colectivamente).

En conjunto comenten:

¢Cudl es la importancia y
valor de la musica y la comida
para la cultura aymara?




Yatintata lurapxanani!

iPractiquemos lo aprendido!

0 # Coloca el nombre correspondiente a cada espacio cosmogonico.

e & éQué significa el siguiente refran?

Jani uraqini jagi jani kunaniwa.
Persona que no tiene tierra, no tiene nada.

a) El territorio no importa mucho.
b) El territorio entrega identidad a las personas.

c) Hag que comprar muchos terrenos para tenerlo todo.

e & &Por qué se realiza el uywa wayfiu? Escribe.




o & iQué actividad cultural es? Marca.

e # Completa las palabras y une con su imagen.

T rka Sik_/ph sa Q. na

) WAV Ay

Wank ra  Pinkill__ Charank







o ¢En qué direccién las personas estdn levantando sus brazos?

e ¢Por qué crees que estdn todos con los brazos levantados?

—

e {Has participado en esta ceremonia? Comenta.



M

capitue 1 Willka rutina amuyt'asina -

* = .
Reflexion en la ceremonia del

Retorno del Sol L

e éDe qué crees que estdn conversando las personas?
e ¢Cudl es la actitud de las personas mientras estan conversando?

o {Has reflexionado alguna vez sobre tu comportamiento?

e ¢Cémo te has comportado este ano?




0 @& Lee.

Machaq mara / Mara t'aqa / Willka kuti

Retorno del sol

El Willka kuti es una celebracion
milenaria. Esta ceremonia es
dirigida al tata willka. Cada 20

de junio, las comunidades aymara
se reunen a los pies del cerro a
celebrar el Willka kuti para que el
Sol regrese y dé su calor a la tierra.

Durante esa noche, se habla de las
ensefianzas de nuestros abuelos y
ademds, se realiza un proceso de
reflexion sobre el actuar de cada
persona durante el afio. Luego de
esto, se comprometen a mejorar las
conductas, ya que esto es parte de
los valores y principios aymara.

El 21 de junio, a eso de las 5:00 de
la mafiana, todos suben a la cima
del cerro para esperar el regreso del
Sol. Alli se realiza una ofrenda para
los achachilanaja.




Todos estdn de frente, mirando el
lugar por donde aparece el Sol. Y
cuando aparece, todos levantan sus
manos para recibir sus primeros rayos,
que es la primera energia y fuerza que
fortalece, limpia y sana.

El tata willka esta de vuelta,
comienza un nuevo ciclo en el
recorrido y movimiento solar.
iEl Sol ha regresado a la tierral

Comienza la celebracion.

Recopilado por Fresia Garcia.

e ®%® Comenta.
o {Por qué es importante el Willka kuti?

e {Por qué las comunidades suben a la cima del cerro?
o {Sobre qué se reflexiona la noche del 20 de junio?
e {Por qué hay que levantar las manos?

o {Cémo sabemos que el Sol regresé a la tierra?

e @ Observa el video para aprender
mds acerca del Willka kuti.

Con ayuda de un adulto, busca
en YouTube el video: “Willka
Kuti (Ceremonia Aymara)”.
https://www.youtube.com/watch?v=N20GhohN32Y




o # Junto a tu yatichiri y compafieros organicen un apthapi.

° Reflexionen sobre las siguientes preguntas:

"

¢Cémo te
comportaste )
este ano?

] - 3 éAgudaste en '
\ los quehaceres

‘ de la casa y el
¢Respetaste a tus colegio?

abuelitos, padres

y hermanos . /

mayores?

S A

S r ¢En qué me
éCudles son equivoqué '
mis metas para durante el afio?
este afio en..?

- Colegio -~
- Casa

- Familia/




Suma iwxa thakhina sarnaxana
Principios y valores andinos

Chacha-warmi
(Complemento)

Existen dos elementos

opuestos que se complementan:
como el Sol y la Pachamama,
el hombre y la mujer, el dia y Taypi (Equilibrio)

@ noche, etc. J Significa convivir en equilibrio
a través de los acuerdos.

Pachakuti (Ciclico)

El pachakuti nos explica
que todo volverd al principio,
siguiendo un ciclo.

Jiliri (Jerarquia)

Es el respeto a los adultos.
Reconoce sus conocimientos
y sabiduria.

Ayni (Reciprocidad)

Podemos ayudarnos entre

todos para lograr lo que
queremos.

e # Une el valor con su traduccién en aymara.

( Complemento )- ° Ayni

( Jerarquia )0 ° Taypi
( Equilibrio e

Pachakuti

(Reciprocidod - oyuda) ° Jiliri

( Ciclicidad )' Chacha - warmi




o & Escribe el valor que corresponde.

e & Responde:

éPor qué son importantes los principios andinos?




9 # Dibuja otros ejemplos de principios andinos.

-




o # Con la ayuda de tu yatichiri une cada concepto
segun el principio de Chacha-warmi.

([ Uu e *( Jani waliki )
([ Chufuri e «( Jach'a )
[ Jiska e «( Arama |
[ Waliki e «( Junturi )

@ # Averigua el significado de 2 palabras.

¢Sabias que los principios andinos estdn
presentes en canciones y cuentos aymara?

Somos una cultura que heredd principios y
valores que nos ayudan a vivir en armonia.




m @) Canta la cancién “Masuru waruru”.

Con ayuda de tu yatichiri, :
busca en YouTube la cancién y A
cantala junto a tus compafieros:

“Rosa Quispe — Masuru waruru”.

https://www.youtube.com/watch?v=mMveNFbXPvs

Masuru waruru

Masur warurujay Suni
Iumanqastag

Jilatan alphirisaw sipana
jala jala purta

Masur warurujay suni
lumanqastay

Jilatan alphirisaw sipana
puli puli purta

Jala jala purta

Puli puli purta

Masuru waruru

Ayer y antes de ayer estaba
en la puna

Al saber que mi hermano
era alférez me vine volando

Ayer y antes de ayer estaba
en la puna

Al saber que mi hermano
era alférez me vine rodando

Me vine volando

Me vine rodando

En Texto de Lengua Aymara 1° Basico, 2020.

@ P 4 Averigua qué principio andino se reconoce en esta cancién.




@ # Marca lo que representa la cancién “Masuru waruru”.

Veamos el video “El zorro y
el céndor espaiiol” sobre la
importancia de cumplir los
principios andinos.

https://www.youtube.com/watch?v=jrER3IL9zv8&t=303s

@ ®»* Comenta.

o {De qué trata la historia?

e ¢Qué principios andinos estdn presentes en la historia?
¢Por qué?

e ¢Qué le pasé al zorro? éPor qué?

El zorro siempre se cree superior a cualquier animal

Yy en este cuento acepta el desafio del céndor. Para

la cultura aymara, el cédndor es una autoridad. Este

cuento te invita a respetar siempre a las autoridades
Yy no ser soberbio.




Ayllu kustumbre luranana aruntana
Saludos en actividades culturales y sociales de la comunidad

Del mismo modo que es importante
comunicarnos con la naturaleza, de igual
J‘orma hay que hacerlo con las personas.

0 o Reflexiona con tu gatichiri sobre la importancia
de los saludos.

e »* Comenta.

e {Por qué debemos saludarnos?

e {Qué pasaria si nadie se saludara?

e {Cémo se saludan en tu pueblo o ciudad?
e {Cémo se saludan en una fiesta?

e ¢Cémo saludas a las autoridades?



e Practica los distintos saludos de las comunidades.

Colchane, Isluga, Cariquima.

Waliki kullalla

jumasti.

Waliki kullaka,

Kamisaraki ) )
jumasti.

jilata.

El saludo para los aymara es muy importante
pues cada saludo demuestra: carifio, amistad
y respeto hacia la otra persona.




En la cultura aymara, los saludos a los festejados en las
actividades culturales, no son solo de palabras, sino que van
acompafiados de una accién concreta: apxata (presente).

0 & Lee.

Para el casamiento de los aymara toda la
comunidad en el agllu se reune.

El nuevo matrimonio es aconsejado
por los matrimonios de personas
mayores y autoridades de la comunidad.

En el casamiento se saluda Yy se aconseja
entregando un apxata a los novios.




e ®»* Comenta.

e {Quiénes participan en un casamiento aymara?

e ¢Qué principios andinos estdn presentes en el relato?

e ¢En qué consiste el saludo de los asistentes al
casamiento agmara?

Kasarata

La entrega del consejo (iwxa)
para iniciar la nueva vida y un
regalo, representa el saludo
hacia la nueva pareja.

Lakuta/ nik'uta muruna -
rutuchana

El saludo consiste en cortar un
mechén del cabello del nifio y
obsequiar un bien inicial que a
futuro signifique prosperidad.

Anata

En la anata, al momento

de saludar, los pasantes le
entregan al alférez un presente
en agradecimiento por las
atenciones otorgadas.




o ®® Comenta el uso de los regalos que se le pueden
hacer al alférez.

# ¢Qué otros regalos se le puede dar al alférez?
Dibuja.

4 N




Kunasa yatintapxtanwa?
;/Qué hemos aprendido?

0 En grupos, representen Yy canten.

Masuru waruru {fﬂi \ @%ﬁd

Masur warurujay suni lumangastay 7 e
Jilatan alphirisaw sipana jala jala purta.

Masur warurujay suni Iumanqastag
Jilatan alphirisaw sipana puIi puIi purta.

Jala jala purta
Puli puli purta.
En Texto de Lengua Aymara 1° Bésico, 2020.

e # Selecciona una actividad cultural aymara y realiza un
dibujo del saludo que corresponda.

4 N




X

cepitle2  Pachamamana yatinapa

* El conocimientode la .
madre naturaleza

e ¢Por qué crees que la Tierra estd llorando?

e ¢Qué pasaria si el Sol nunca mds vuelve a salir
para la Tierra?

e {Por qué es importante el Sol?




El 21 de junio es el momento en el que el Sol

estd mds distante de la Tierra. Esta fecha es muy
importante para los pueblos andinos ya que marca
la finalizacién de un ciclo y el inicio de otro.

El 21 de junio el Sol se encuentra mds retirado de la Tierra,
por lo tanto es el dia mds frio del afio.

En esta fecha comienza una época que completa un nuevo
ciclo del calendario agricola.

Para los aymara representa la separacién del Sol y la Tierra;
por eso, cuando el Sol vuelve a alumbrar, la felicidad también
se irradia en los rostros aymara.

Inti wakisiwa urasa yatinataki

El Sol nos permite saber la hora

Antiguamente, los abuelos sabian
la hora porque observaban
el recorrido de la sombra y el Sol.

Por ejemplo, si no habia sombra
significaba que era mediodia.

Con la posicién del Sol y la sombra
(que era opuesta), se calculaba la hora. Reloj de sol aymara

El Sol es importante por muchas
razones, una de ellas es porque nos
permite saber la hora y el tiempo.




e Con tu yatichiri y/o familia realiza un reloj de sol.

El Sol nos permite tener distintos
e 4 Pinta. momentos en el ciclo diario. A

e Afuera coloca un palo, .= = R,
observa y dibuja las $T ——
posiciones de la sombra
durante el dia.

e Compara la ubicacién de
la sombra con la hora
del reloj y andtalo.

® Registren por dos dias y
aprenderds a ver la hora.

Ve

N\ N\

Qhalt'i/ghanti

int jalanta



o # Escribe en lengua aymara el momento del dia en
que realizas esas actividades.

) (

iAhora entiendo por qué el 21 de junio
se espera el retorno del padre Sol!

o @& Lee.

El Sol y la Pachamama son creadores de la vida

El Sol y la Pachamama son creadores de la vida, ya que
una vez puesta la semilla en la tierra, es él quién hace
posible la germinacién y maduracién de la simiente. El Sol
es la luz universal y energia para dar vida. iSi se acaba el
Sol, se acabard la vida en el mundo!

Por eso, es importante observar, escuchar y valorar al
Sol y la naturaleza, ya que son una fuente de sabiduria y
podemos aprender mucho de ella.



o # Une la sefial de la Pachamama con su prediccién.

Los cerros estdn nublados.

Las plantas de los
cerros estdn floreciendo.

Salié el arcoiris.

En tiempo de frio no hay nubes.

y

Los choclos estdn maduros. Se despeja la lluvia.



o & éQué otros mensajes de la naturaleza conoces?

4 N N

=)
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Debido a las inclemencias del tiempo, los
aymara del altiplano crearon diversas
técnicas para mantener los alimentos.

e »* Comenta.

e ¢Conoces el ch’unu?

e ¢Has comido ch’arki?




o dConoces el proceso de elaboracién del ch'ufiu y ch’arki?

* ‘f%

Ch'ufiu andino

Papa deshidratada Carne deshidratada

Qulla t'ulanaja
Las plantas medicinales

Nuestros ancestros desde
hace muchisimos afios ya
poseian la sabiduria de la
Pachamama acerca de las
plantas y, gracias a eso,
podian alimentarse y curar
muchas enfermedades.

Esos conocimientos han sido transmitidos de generacion
en generacién para que no sean olvidados.

0 »* Comenta.

e ¢Qué hierba medicinal utilizan en tu _familia?
e ¢Cudntos tipos de hierbas medicinales conocen?

o {Por qué son importantes las plantas medicinales?



La Pachamama nos da variedad riquisima

de plantas medicinales que se encuentran en
la orilla del rio, en terrazas de cultivos o en

cerros Yy pampas.

En las plantas medicinales podemos encontrar
la cura a nuestras enfermedades, ya que g
calman el dolor, sanan las heridas, nos sirven
de alimentos y nos ayudan a protegernos, ®

manteniendo nuestro cuerpo limpio y saludable.

e @) Escucha las propiedades de las hierbas medicinales
y comenta.

Chachacoma

* La infusién de la raiz de esta planta se bebe para
aliviar la puna y el asma.

« Si se le agrega jugo de limén, sirve como remedio
para la tos.

* Ademds es desinfectante y alivia el dolor estomacal.

Molle

* Se usa para aliviar el dolor de estémago, el mal
de aire, la fiebre, la tos, el resfrio, la indigestién y
colicos.

Llareta
e La resina de esta planta es aromdtica y balsdmica.
e Se usa para aliviar el catarro pulmonar.

Rica rica
« Se utiliza como injusién para aliviar malestares
generales como los dolores de estémago.




e Dibuja o pega una hierba medicinal de la zona donde vives.

/ O0O000000000O0O0O0O0O00O0OO0 ::::\

éPara qué sirve la hierba medicinal?

o /

Los aymara a través de la observacién y el didlogo
respetuoso con la Pachamama aprendieron distintas
formas para preparar las hierbas medicinales: cocimiento,
maceracion, unglientos, jugo, inhalaciones, gdrgaras o
enjuagues, bafios y cataplasma.

o & Observa el video para aprender mds
acerca de las hierbas medicinales.

Junto a tu gatichiri busca en
YouTube el video: “Medicina aymara”.
https://www.youtube.com/watch?v=1BhjQXF5dhl

iPuedes verlo junto a tus compafieros!



e & Responde:

¢Quién es el quIIiri?

¢Por qué es importante el quIIiri?

e # Con la ayuda de tu yatichiri completa con el

nombre de la hierba medicinal que corresponda.

) Nayax usutatwa. Janiw walijsa | [N{Elelel| [ {6l o[=SuTeTh0 (014

walikta. Yanapt'ita!

Qulliri, me duele la cabeza j
¢Qué hierba medicinal puedo tomar?

Nayax usutatwa. Janiw walijsa / [ j
walikta. Yanapt'ita!

Qulliri, me duele el estémago
¢Qué hierba medicinal puedo tomar?

Nayax usutatwa. Janiw walijsa / [ ]
walikta. Yanapt'ita!

Qulliri, estoy resfriada
¢Qué hierba medicinal puedo tomar?

Nayax usutatwa. Janiw walijsa / [ j
walikta. Yanapt'ita!

Qulliri, me rompi el brazo y una pierna
¢Qué hierba medicinal puedo tomar?




e Inviten o visiten a un qulliri. Completa la siguiente ficha:

K/’\ N N N N N N N N N N N N N N N N N N\ N /\
NN N N N N N N N N N N N N N NN N N N N

Nombre:

Edad:

éCémo aprendié sobre hierbas medicinales?:

- J

Elaboren un recetario de hierbas medicinales.
e Recolecten hierbas para el recetario.

Todos estos conocimientos se han transmitido
de generacién en generacién, formando parte
de la cultura viva del pueblo aymara.




Kunasa yatintapxtanwa?

Qulla t'ulanajanti walichasinani
Sanemos con las hierbas medicinales

e Debes escribir en dos tarjetas alguna de las
enfermedades, dolores, picaduras, heridas o
lesiones tratadas durante este capitulo.

P e Cuando todos hayan terminado de escribir sus
[#Y tarjetas, éstas se deben reunir dentro de una bolsa.

- e Se divide el curso en grupos y, segun la cantidad
f@f de grupos, se ubican los awayu en la sala. El

' awayu serd el lugar donde esté el qulliri y frente
a é| se sentardn los pacientes.

Si eres el enfermo debes sacar una de las tarjetas que estaban en
la bolsa Yy segun lo que salga debes explicarle tu dolencia al quIIiri.

Nayax usutatwa.
Janiw walijsa | walikta. Yanapt'ita!

Estog enfermo. No me siento bien.
iAgUdame por J‘avor!

Si eres el qulliri, debes descubrir la dolencia del enfermo y
recetarle una hierba medicinal acorde a su padecimiento.

Tu gatichiri serd quien determine si la hierba recetada por
el quIIiri es o no la indicada.



M Caputulo3i Markanhan / Markaxan
7 sarnagqawpacha!l
iLa historia de mi pueblo!

e ¢Qué te llama la atencién de esta imagen?

e ¢Qué estdn haciendo los nifios?

o {Qué crees que estd contando la abuela a los nifios?

80



Kawki uraqinsa qamta?
¢En qué territorio vivo?

Las comunidades aymara poseen nombres
relacionados con su entorno geogrdfico.

I,

Pueblo = : :
Aymara ' ¥
Pueblo L\
Chango pg=f¥ =

o

Pueblo Quechua
‘a § Pueblo
T }W Lickanantay
N 'II

Simbologia
Aymara
Quechua
Lickanantay
Colla
Chango
Diaguita
Rapa nui
Mapuche

Kawésqar

Yagan




La conformacién de las comunidades
aymara se explica por relatos locales
que nos cuentan nuestros abuelitos.

Escucha a tu gatichiri sobre donde habitan actualmente los aymara.

4) Marcar las comunidades aymara de Isluga, Cariquima,
Putre, Chiapa, Camifa, Visviri, Sibaya y Pica.

Visviri

Caquena.

Camina
®

Chiapag

Tarapaca, ®Sibaya

OIIagUe‘

.Cupo

/ Toconce

{ quuina‘

o & o




e @ Lee.

Ancuaque markachasinapa
La conformacién de Ancuaque

Se cuenta que una familia de apellido
Mamani pasaba muy sequido por e
unos caminos troperos que venian de la

cordillera con destino a Bolivia, pero siempre se
les oscurecia y debian descansar en este mismo lugar.

Esta familia decidié construir un pequefio refugio en las orillas
del bofedal, en un lugar llamado P’ujru uta, que en aymara
significa casa en la hondonada. Mads tarde, otras familias del
mismo apellido siguieron sus pasos.

Al pasar los afios, el pueblo se trasladé mas arriba para ser
mds visibles y llamaron a este asentamiento Janq'u jaghi que
en aymara significa Pefia Blanca por estar a los pies de un
lugar con pefias blancas. Con el tiempo, toda la comunidad
fue construyendo iglesias, corrales, sedes sociales, y otros
lugares. Hoy esa lugar se conoce como: Ancuaque.

o & Responde:

e {Coémo se llamaba la familia viajera?

En Texto de Lengua Aymara 1° Bdsico, 2009.

e ¢Por qué decidieron construir un refugio a orillas del bofedal?

e {Qué significa p’ujru uta?



e ¢Conoces algun relato sobre la formacién de una comunidad?

Junto a tus compaﬁeros visiten o inviten a un
abuelito ojiliri de tu comunidad y pregl]ntenle:

e ¢Qué significa el nombre de
nuestra comunidad o pueblo?

o {Por qué se llama asi?

o {Coémo se formé nuestro
pueblo o comunidad?

Para los aymara, los abuelitos son muy
importantes, pues ellos poseen los conocimientos
sobre el origen de los poblados aymara.

o »® Comenta.

e ¢Sabes cémo se formé tu comunidad?

e ¢Por qué tiene ese nombre?

Todas las comunidades tienen un relato de origen que
describe las razones del poblamiento y los motivos de la
eleccién geogrdfica. Estos relatos asocian la familia y la
comunidad con los elementos del entorno, como el jawira
(rio), al qullu mallku (cerro protector), al phuju (vertiente),
quta (lago) con quienes interactuan.



e Escucha y lee nombre en Iengua aymara.

Iquique

Nombre aymara:
Iki iki

Significado:
Lugar de suefio

Ancolacane

Nombre aymara:
Jang'u lag'ani

Significado:
Lugar de tierras blancas

Parinacota

Nombre aymara:
Parinan qutapa
Significado:

Laguna de flamencos



o / Lee Yy une el Iugar de procedencia con su imagen.

Chulluncane es una comunidad
cuyo nombre en lengua aymara

es Chhullunkani y que significa .
lugar de hielos, ya que estd

ubicada en altura y cerca de

un cerro nevado, por lo que
constantemente se forman hielos.

Vilaqullu es un pueblo cuyo

nombre en lengua aymara es °
wila qullu, ya que estd ubicado

en un cerro de color rojo.

Escapifia es una comunidad
cuyo nombre en lengua aymara
es isi g'apifia, ya que se dice
que antiguamente las personas
lavaban ropa en la vertiente de
dicho lugar.

Cada pueblo y comunidad posee sus propias
historias y Iegendas que explican Sus
caracteristicas geogrdficas y culturales.

“Socoroma, la tierra donde Wiracocha
petrificé a los zamporieros”.

https://www.youtube.com/atch?v=LAEx9nQYVsw




m »® Comenta.

o {Qué opinas sobre la actitud de los musicos y el alférez,
con el viejo andrajoso?

o ¢El actuar de los musicos y alferez tuvo consecuencias?

@ 4 Responde segun la leyenda.

¢Qué representan estas rocas?

@) Escucha a tu yatichiri, que te contard la historia de su
pueblo de origen.

m / Dibuja la parte que mds te gusto del relato.

-




Kunasa yatintapxtanwa?
:Qué hemos aprendido?

0 Prepara un afiche de tu pueblo o comunidad.

Considera lo siguiente:

e Nombre de tu pueblo,
comunidad o ciudad
de origen.

e Las caracteristicas de tu
comunidad de origen.

* Lo que mds te gusta de
tu comunidad o pueblo.

e Presenta el afiche.

e En lengua aymara
indica quién eres y
de donde eres.

e Guiate por el siguiente

formato (escoge la
variante de tu region).




Suma urupan munata masingja.

Nayan sutinha

aka maranitwa.

Nayan

markata purjta.

Suma uru munata masinaka.

Nagan sutixa

aka maranitwa.

Nayax

\_

markata purtwa.

Mi nombre es

Buenos dias queridos compafieros.

y tengo anos.

Yo vengo de

\_




Yatintata lurapxanani!

iPractiquemos lo aprendido!

Hace mucho tiempo, el viento norte traia
nubes que pasaban hacia los pueblos de la
precordillera silbando sobre los pajonales.

Entonces, cuando no llovia, los animales
morian de hambre y de sed.

Y en otros tiempos el viento de
precordillera hacia regresar las nubes
cargadas de lluvia.

Por eso cuando se anunciaba mucha
lluvia, con el croar de los sapos en dias
anteriores, se debia guardar llareta para
cocinar y abrigarse.

e # Marca tu respuesta.

o {Qué elemento de la naturaleza indica que habrd lluvia?

Q Viento Q Sapos Q Llareta

e {Qué sefial de la naturaleza indica afo de sequia?

O El croar de Las nubes La ausencia
los sapos cargadas de lluvia de nubes

o {De qué forma la Pachamama se comunica con nosotros?

O Suenos Q Naturaleza O Canciones



e # Marca tu respuesta.

e ¢Cudndo se celebra el Willka kuti?

Q Enero Q Julio Q Junio

e ¢Qué astro, con sus rayos, calienta el planeta?

Q La luna Q Las estrellas Q El sol

e ¢Qué se realiza la noche anterior al Willka kuti?
Fiesta de Revisamos
Phawa

agradecimiento nuestro actuar

o # Responde.

¢Por qué las personas levantan las manos en el Wilka kuti?

Principios andinos

e # Marca la familia practicando el ayni.

e ¢Por qué es importante practicar los valores andinos?







¢Cémo se presenta la Pachamama?
¢Qué estan haciendo las personas?
¢Qué tienen en sus manos?

¢Cudndo es el mes de la Pachamama?
¢Por qué?




capiioel  Aymaran sarnagawipa

wiphalankiwa
Las vivencias aymara en la wiphala

o ¢Qué son los pisos
ecolégicos?

e ¢Cémo se trasladaban
antiguamente para -

Ilegar a los pisos
ecolégicos?

 éPor qué los aymara
vigjaban a otros pisos
ecolégicos?




Wiphalata muspa yatigana

Aprendiendo mds sobre la wiphala

La wiphala es la bandera andina que tiene los
colores del kurmi (arcoiris). Representa a muchos
pueblos andinos. Cada color de la wiphala tiene
un significado importante para los aymara.

Representa el akapacha y nuestro pensamiento.
Representa la comunidad, cultura y educacién.

Representa la energia y fuerza.

Representa el tiempo y el desarrollo de la ciencia y tecnologia.
Representa la produccién andina.

Representa el araxpacha.

Representa la poll'tica e ideologl'a andina.

% Observa la extension
de la Confederacién del
Tawantinsugu.

e # Pinta de color wila la

region del Qullasuyu.




La Wiphala pertenece a los pueblos andinos
de la regién del Tawantinsuyu, hoy los paises
de: Colombia, Ecuador, Peru, Bolivia, Chile

y Argentina.

e »* Comenta el significado y valor de la wiphala para
los aymara.

o # Pinta los conceptos que representa la wiphala.
Armonia Juego Cancidn
Colores Unidn

Sabiduria Comida Pelea

Wiphalasa lurasina!
iArmando nuestra Wiphala!

e # Armen una wiphala.

o Dividir el curso en 5 grupos por color.

Cada grupo:
» Confeccionar la diagonal segun
el color y cantidad.

o Exponer el significado del color. - ' e

o Armar en conjunto
la wiphala.




O »* Canta o recita estos versos a la wiphala.

Wiphala

Wiphala, wiphala, wiphala,
aymara markana Wiphalita
chupika, churi, chupika
chuymanakampi sumachata
wiphala, wiphala, wiphala

aymara, markana wiphalita.




Aymaranajan taqi chaqana qamanapa
La vida de los aymara en los pisos ecolégicos

0 & Lee y observa.
i " -

El pueblo aymara es

originario de la meseta

centro sur andina,

que actualmente es el
0 sur de Peru, el sector

. andino de Bolivia, el
norte de Chile y el
: noroeste de Argentina.
Los aymara tienen un e,
conocimiento de diez ™
mil afios de antigiiedad. “\:‘\I
Son pueblos antiguos R

de conocimiento y de
vida en armonia.

Los aymara realizan
hermosos tejidos,
utilizando adornos
de saltas (disefos en
los tejidos) que estdn
muy ordenados.

Tienen hermosos cantos
y melodias que entonan
en diferentes momentos
y actividades culturales.




En la actualidad

los aymara viven

en distintos pisos
ecoldgicos, suni pata
(altiplano), ghirwa
pata (quebradas o
valles) o quta thiya
(ciudad). Alli realizan
diversas actividades
de agricultura,
ganaderia, textileria,
entre otros, segun sea
el territorio.

uebrada

e »* Comenta.

o {Por qué se destacan los aymara?
o ¢En qué trabajan los aymara?

e ¢Qué son los pisos ecolégicos?

Desde sus inicios, el pueblo aymara se ha
adaptado a cada piso ecolégico conformando
comunidades que se destacan y diferencian
por: variaciones lingiisticas, tradiciones,
musica y ricos alimentos.




e # Con la ayuda de tu yatichiri completa con el nombre en
aymara de los pisos ecolégicos.

Regién de Arica y Parinacota Regién de Tarapaca

)

Guallatire

o # Escribe en aymara el piso ecolégico donde vives.

» Nayax gamiritwa.

» Yo vivo en



Cada piso ecolégico posee un clima
diferente, lo que permite encontrar variados
productos agrl’colas y ganaderos.

e # Encierra los alimentos que son de ghirwa.

Jawasa Lichiwasa

Challwa Ch'arki Asituna

e ¥ | E«. 4
E” EJ’&M
Juyra Sanawriya Ajusa Pasagana

o # Escribe los alimentos que son de suni pata.



Ayllu jaginajan sarnajanapa unt'ana
Conociendo las expresiones propias de la identidad territorial

ada territorio aymara tiene su
canto, musica, comida, vestimenta, QY 0
‘ lengua y sus celebraciones -

Las mujeres del pueblo de El poncho de los hombres
Isluga visten su ropa con tiene saltas (disefios)
adornos y un hermoso propios del territorio
sombrero de paja. donde viven.

K. * . /S
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El J‘Ioreo de los animales Las siembras se hacen en
es diferente en cada comunidad, cada una con
comunidad al igual que sus sus tradiciones y costumbres.

cantos y sus zarcillos.



e & éQué actividades culturales se realizan donde vives?
Enciérralas.

AT

Qarwa waynu Rutucha / Pachallampi
lakuta muruna

Aymar yuqalla Nino aymara

Ma Aymar yuqallatwa Soy un nifio aymara.
Suni patana Yurita Nacido en la meseta
Mallkunakampi ufijata andina, con la mirada de

) los cerros sagrados.
Jach’a Jach’a Chugmamtwa g

Tengo un corazén grande,
grande y tengo la fuerza del
padre sol y la fuerza de la
Wifay Pacha qamayaiataki madre tierra para hacer vivir

Nayan Jach’a Aymar hasta el fin de los tiempos a
mi gran pueblo aymara.

Tata Intipa ch’amanitwa

Pachamamapa ch’amanitwa

Markanharu.

Relato de la tradicion oral.



»* Comenta.
¢Cémo sientes la fuerza del padre Sol?
¢Qué fuerza de la Pachamama tienes?

Practica el poema en Iengua aymara.

# Dibuja lo que mds te gusté del poema.



o ®*® Junto a tu yatichiri, reflexiona sobre el orgullo de
ser aymara.

La lengua aymara me permite
comunicarme con mis hermanos,
Pachamama y mallku. iSaber hablar
en lengua aymara es lo mejor!

Me siento orqullosa de ser aymara,
porque he aprendido muchos valores
y principios de mis abuelitos.

Amo mi lengua aymara,
mi tierra, mis tejidos y la
musica andina.

Los aymara vivimos en hermosos
lugares y podemos disfrutar todo lo
que nos da la Pachamama.
iSoy feliz con mi tierral!




Kunasa yatintapxtanwa?

o ¢Cudl es la principal razén de desplazamiento entre
los pisos ecoldgicos?

Para conocer Para intercambiar Por razones
nuevos lugares. productos. de salud.

o ¢Cudl es la principal produccién en suni?

Y, J

e & Escribe en lengua aymara los pisos ecoldgicos.



e # Encierra con el color de la wiphala, segin corresponde.

Wila / chupika Arumi Q'illu
Uqi Ch'ara
K'ulli / kulli Larama Ch'umphi
Ch'uxna Janq'u

o # ¢Qué color de la wiphala te identifica? éPor qué?

e # Recuerda el significado de cada color y escribelo.

1000 00



Markaljagina
yatipajunt'ana

/" Capitulo 7

o ¢Por qué crees que el pueblo Agmara considera a la
naturaleza nuestra madre?

» ¢Qué pasa cuando no cuidamos la madre naturaleza? o
» {Cémo crees que seria la naturaleza sin los seres humanos? .
108 e



Cada comunidad o pueblo estd vinculada
a un mallku, apachita, y phuju o
jawira. iHoy les ensefiaré sobre esto!

El Sirinu es una deidad que se encuentra en los rios. Entrega
melodia a los instrumentos musicales Yy provee de aptitudes
musicales a las personas.

&> Observa el video sobre el Sirinu.

Junto a tu gatichiri busca el video:
“Cuento aymara: La musica en
las montanas”.

https://www.youtube.com/watch?v=0fR2CnQiRzg

iPuedes verlojunto a tus compaﬁeros!

»* Comenta.
¢Cudl era el problema que tenia Chuku?
¢Por qué era importante ir a la vertiente sagrada?

¢Qué sucedidé cuando llegaron Chuku y su hermana a
la vertiente?



e V4 Imagina que estds frente al sirinu. {Qué instrumento le
pedirl'as que te ensefie a tocar? Marca.

Apachita

La apachita (monticulo de piedras) es un punto de descanso en
una parte del camino. Es un espacio ritual y cuando se llega a
una apachita, se debe realizar una ch’alla (ofrenda); esto quita el
cansancio.

La apachita son los puntos
de proteccién en el camino.

0 & Describe la apachita:




Lee.

Taqgi thakhi sarnaxiri
jaginaja Apachitaru
irjatasana mayt’asipini
taqi qaritanaja
apaqaipatayi,
ukhamarayi machaxa
Ch’ama Katugqasifiatayi
kunamati thakhi
sarahasjiwa.

Dibuja lo leido.

Toda persona que

vigja por un sendero

al llegar a la apacheta
pide con reverencia y
respeto que quite todo
cansancio, como también
renueve sus fuerzas para
continuar el camino.



Mallku

El mallku es el cerro sagrado de cada comunidad, territorio
o pueblo, que brinda proteccién. El mallku tiene vida y
autoridad por sobre la marka (pueblo).

e »* Comenta.

¢Conoces algunos de estos mallku?

Morro de Arica




Cerro Wantajaya Cerro Chena

9 & Escribe el nombre del mallku de tu comunidad.

o V4 Dibuja y describe.

-




Phuju

Los phuju son vertientes consideradas como signo de vida y son
los ojos de la Pachamama (madre naturaleza). Se debe mantener
una relacién arménica con el phuju ya que puede poseer el ajayu
(espiritu o alma, esencia de la persona).

@ & Observa y compara.

Vertiente de Qarave - Ancovinto Rio Isluga - Isluga

Para el pueblo aymara, la naturaleza
merece mucho respeto, ya que somos
parte de ella y no somos sus duefios.

m # Responde.

{Cudl es la diferencia entre un phuju (vertiente)
y un jawira (rio)?




# Completa.

¢Qué nos da la naturaleza?

¢Qué le damos a la naturaleza para mantener el equilibrio?

El pueblo aymara hace ritos para y
mantener el equilibrio entre las personas, (&
la naturaleza y los espiritus.




@ Lee.

El primero de agosto, es de mucha importancia para la
gente andina.

Ese dia la Pachamama despertara con hambre. Debemos
ofrendarle una mesa ritual (qulla y wilancha que es su
comida), para que nos de abundante fruto.

Nosotros la necesitamos y ella necesita de nosotros, pero la
responsabilidad es nuestra.

Ese dia comienza el ciclo productivo agricola. A partir de
esta fecha la tierra estd preparada y apta para recibir la
semilla. Debemos tratar de ser los primeros en ofrendarle
nuestro regalo.

Antes el primero de agosto se J‘estejaba en J‘orma masiva
tanto en el altiplano, como en los valles de la pre-cordillera.
Ahora algunos lo hacen en J‘orma simple.

Adaptacioén de Fresia Garcia.



& Entrevista a un sabio aymara sobre las prdcticas culturales
que se realizan durante el mes de la Pachamama.

Nombre del sabio:

Fecha de la entrevista:

El sabio me contd que:

El pueblo aymara promueve una
relacién de armonia con la Pachamama
y la comunidad. Esto se conoce como
suma gqamaiia (vivir en armonia).




Uraxina lurananaja apnaxana
Actividad en terreno

0 Con tus compaiieros, recorran el entorno donde vives.

9 »* Comenta.

» {Qué observas en la imagen?

o éSe parece al Iugar en que vives?

e @ Observa los lugares donde se ha destruido la naturaleza.

o # Pega alguna fotografia o dibuja lo observado.

4 N




»* Comenta.
{Las personas hoy cuidan a la naturaleza?

¢De qué manera pueden aprender los nifios a cuidar
la naturaleza?

Es importante mantener el suma qamafa (vida en
armonia) con la Pachamama. Los relatos andinos
nos hablan de la importancia de la prdctica de la

reciprocidad entre la Pachamama y el ser humano.

“El cdndor y el suri”.

https://www.youtube.com/
watch?v=WxlkGfcgS1Q

»* Comenta.

¢Quién era amigo del céndor?

¢Con quién compartié el céndor?

¢Por qué el avestruz no quiso compartir?

¢Qué le paso al avestruz después de comer y dormir?

¢Estuvo bien la actitud del avestruz?

P 4 Responde.

¢Qué nos ensena este relato andino?



Siempre debemos ser agradecidos con la
Pachamama por todo lo que nos da. Nunca
olvides decir: Yuspajarpa pachamama, que
significa iGracias madre naturaleza!

& Escribe en lengua aymara.

iGracias madre naturaleza!

iGracias padre Sol!

# Escribe un regalo que le quieras agradecer a la
Pachamama.

& Escribe un compromiso de lo que vas a cuidar de la
Pachamama.



Kunasa yatintapxtanwa?

En grupos, actien el relato “La musica en la montafia”,
“El céndor y el suri” u otro relato andino que trate sobre
el cuidado y respeto a la Pachamama.

Escribe el nombre de cada
participante y su intervencion
en la obra. Ensaya de memoria
tus lineas.

Ensaya la obra que presentaran.
Puedes grabar las voces de cada
personaje y representarlo por
movimientos, como mejor te parezca.

Representa la obra considerando la
vestimenta y escenograﬁa necesaria.

e & &Cudl es la ensefianza del relato que vas a representar
junto a tu grupo?
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Laka arusji, amparasti lurjaray.
Mientras la boca habla, la mano estd trabajando.

Esta frase estd relacionada con la imagen? ¢Por qué?

P M e N , , .
¢Qué estdn haciendo las personas?



Kuna lurjapxtansa? Lurananaja
;Qué estamos haciendo? Acciones

En la cultura aymara el tiempo
es aprovechado al mdximo.

0 / Pronuncia las siguientes acciones y
escribe en espafiol la accién de cada dibujo.

» Qilgana

o Arusina

» Sawuna

%ﬂ%@.mm




# Pronuncia las siguientes oraciones y escribelas en
lengua aymara.

Janiwa ist'sa (No escucho)

Llag'iri sarafia munjta (Quiero ir al bafio)
Janiwa munsa (No quiero)

Janiwa gilgafa yatsa (No sé escribir)
Mag'ata awtjitu (Tengo hambre)

Ikifa muanrO (Quiero dormir)

Anatifia muanrO (Quiero jugar)

Puedes utilizar las J‘rases aprendidas durante las clases =
de lengua aymara, con tus compafieros y en tu casa.




El pueblo aymara realiza diversas actividades
culturales como la textileria y la musica.

Sawuhna

Textileria

(D & Lee

Mi abuelita Nati realiza hermosos tejidos
utilizando lana de alpaca, llamo u oveja.

Toma el qapu (huso) y comienza a
hilar los vellones que rdpidamente se
transforman en lana.

FTTTYTFFTYOTIECE
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Finalmente comienza a tejer en el telar las
lanas de camélidos, que antiguamente se
tefiian con colorantes naturales.

iElla realiza hermosos tejidos!

Algunos tejidos aymara:

Jurkhu Inkuna Ikina Ch'uspa Jawayu /
awayu



Para tejer, las sawuri warmi (mujeres tejedoras) ocupan algunas
medidas utilizadas antiguamente:

Chhiya
(cuarta) A

Mide utilizando los nimeros en Iengua aymara y los sistemas
de medidas ancestrales aprendidos.

o La frazada de mi cama mide chhiya.
o bl largo de mi lapiz mide wiku.

o El'largo de la puerta de mi casa mide chhiya.
o Mi libro Aymara mide wiku.

Cuando las sawuri warmi
realizan sus tejidos, siempre
utilizan colores en k'isas
(degradacién de colores) y
realizan saltas (disefios).



e & Pinta k'isas segun el color solicitado. Sigue el ejemplo.

wilakisa (N

Larama k'isa

Ch'uxna k'isa

o / Escribe el nombre de las k'isas utilizadas.

-
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/ Dibuja las saltas utilizadas.

/ Realiza el disefio de tu propio tejido. No olvides
considerar k'isas de colores y saltas.



La mayor parte de la musica andina proviene
de los sonidos de la naturaleza como el aqua,
el viento y los truenos.

La musica y danza del sikuri representa en su
melodia, el sonido de uma (agua); en su coreogrdfia,
el baile de la kiwla (perdiz); y en su vestimenta suri
chuku, la apariencia de un avestruz.

@ Observa el video del baile del Sikuri.

“Sikuris de Apamilca Chile”.

https://www.youtube.com/
watch?v=_w_fdUh6kGU

Q'

de kara

Tarka Qina Pinkillu



o »* Comenta.

o ¢Cémo es la vestimenta de los sikuri?
o ¢Qué instrumentos estdn tocando?

o ¢A qué se asemeja el baile de los sikuri?

o ®* (Qué instrumento conoces que se parece a una Pinkillu?




Yatintata lurapxanani!

iPractiquemos lo aprendido!

0 # Colorea la region

donde habitan los
aymara de Chile:
Qullasuyu.

e # éCémo se llama la bandera de los aymara?

e # Marca la bandera que representa al pueblo Aymara.

‘-‘“‘###‘#
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o # Une cada piso ecoldgico con su significado.

Quta thiya o -[ valle ]

Suni pata o -[ ciudad ]

Qhirwa pata | .[ altiplano]

e # Completa cada oracién con los elementos naturales y
espirituales aymara.

La es un Iugar de descanso y
de respeto para el camino, por eso se deja una piedra
simbolizando el cansancio.

El se encuentra en los rios y aﬁnan los
instrumentos musicales y regalan hermosas melodias.

son los ojos de la Pachamama, por

eso de ahi proviene el agua. Hay que tenerle respeto de lo
contrario, se puede perder el dnimo en esos lugares.




e # iCémo se llaman las unidades de medida que
utilizan las tejedoras? Marca.

e V4 Completa la ficha:

Sikuri
/

o SU musica represerﬁo:

» Su baile representa:

e Su vestimenta representa:

\_ /




Unidad

B Satapacha

Tiempo de siembra




El pueblo que estd
allg es Araxsaga

¢Qué crees que hardn los nifios con la

pala y el balde?

¢Para dénde ird el abuelito con su nieto? \
¢Qué estanrealizando las demds personas?

¢Has realizado alguna de esas
= , actividades? Cuéntale a tu compafiero.



S Pachamamana
- pachakutipa

Tiempo ciclico de la
Madre Naturaleza

339W3I01d

En Texto de Lengua Aymara 2° Bdsico, 2009.

o {Por qué el calendario es de forma circular?

o {Por qué estd dividido en 4 periodos?

o {Qué relacién hay entre la Pachamama y las actividades
productivas del pueblo aymara?

136



0 o Comenta.

e ¢Has escuchado los nombres de:

Ch'ijipacha Thayapacha

e ¢Qué sucede en cada periodo?

e , Repite en lengua aymara.

Escribe su traduccién con la ayuda de tu yatichiri.

(__chii )+ (_ Pacha )
( Thaya ) + ( Pacha )
( sata )+ (  Pacha )
(Jailu ) 4 ( Pacha )

Para el pueblo Agmaro
el afio se divide en
periodos Yy no en

estaciones.

[ Ch'ijipacha ]

[ Thayapacha ]

[ Satapacha ]

[ Jallupacha ]




Pacha sarayana
Calendario agroganadero

El ciclo anual se desarrolla
en torno a la Pacha (tiempo
y espacio), definiendo los
periodos del afio, regulando
las actividades en los pisos
ecoldgicos.

J39W3NIA
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(Qué pasa en la

comunidad?

/Ch'ijipocha Comienza el frio con Aprovechando el frio y
heladas y el viento. las heladas, se elabora
la papa ch'ufiu.
Thayapacha | Hielo y nevada en Tiempo de escasez o
la cordillera. de mucho frio.
Satapacha Hace calor, se espera | Tiempo de la siembra y
la lluvia. la esquila del ganado.
Jallupacha Tiempo de lluvia y Tiempo de realizar el
apareamiento del uywa wayfiu y anata en la
S ganado. comunidad. Dy




o @ Pregunta a un yatiri (sabio) sobre las actividades
que realizan en tu comunidad en cada
periodo del afio.

e , Escribe Investiguemos sobre las actividades

ganaderas, agricolas, el clima y las
fiestas de la comunidad.

aracte C (Qué pasa en la
ofc C comunidad?
/Ch'ijipocha
Thayapacha
Satapacha
Jallupacha
Para los aymara, las actividades durante el afio
tienen relacién con el clima y la Pachamama.
Por ejemplo, en jallupacha (tiempo de lluvia), los
animales se reproducen, entonces es época de
floreo y de anata.
)



e / Une el tiempo ciclico con su imagen.

) » Satapacha
. * Thayapacha
. « Jallupacha
o « Ch'ijipacha

En la zona norte de Chile, en los
periodos del calendario agroganadero
podemos obtener diferentes alimentos.

|



e & Con la ayuda de tu yatichiri dibuja los alimentos de

cada época.
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e Lee e identifica los periodos.

Calendario

El viento y el hielo

Cubre mi rostro y mi ropaje. Tengo frio.

Comienza a nevar sobre nuestros cerros

La cordillera un manto blanco y eterno.

Los dias transcurren y los meses avanzan.
Y sin darme cuenta

el calor abriga mi espalda

Y se comienza con la esquila y la siembra.

Es el circulo virtuoso de la vida.

Es el tiempo en que se ama a la lluvia —

Es tiempo de amor en mi calendario.

Alicia Salinas A.

Existe un gran respeto por las tradiciones
relacionadas con la produccién de los cultivos.




o 4" Descubre el nombre de la papa en lengua aymara.

. (@@@@
> O
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@ 4 Ordena del 1 al 6 el crecimiento de la papa.




m 4 ¢Cémo sabemos que la papa esta lista para cosecharla?




Los aymara apreciamos mucho la papa.
El Pachallampi es la celebraciéon de su siembra.

Pachallampi

Es la ceremonia ritual de la siembra comunitaria de la
papa, celebrada en noviembre. Dias antes los hombres
preparan sus chontas con que abrirdn la tierra para
sembrar y las mujeres fabrican los pillu (coronas de
flores) para los sombreros de los participantes.

Se realiza un ritual con elementos andinos, como N
hojas de coca, aguayos y chuspas, con las semillas & “>
de papas y se le pide a la Pachamama que la p | ‘;ﬂi
siembra sea buena y la cosecha abundante. o

Todos bailamos con entusiasmo, es una siembra alegre
en que toda la comunidad participa.

Extracto del libro "Soy José Mamani”.




m < Observa el video de “La fiesta del Pachallampe”.

Hagamos una “Huerta escolar” para sembrar papas.
Observa las fotografias.

iSi cuidas lo que siembras, te
sorprenderés con el resultado ﬁnal!




Kunasa yatintapxtanwa?
;/Qué hemos aprendido?




" Capitulo zayrajaqginajana

',((,'(Ll;)(i

e ¢Qué observas?
e ¢Has oido las palabras araxsaya y manqhasaga?
o ¢Qué crees que significan?

e ¢Qué estdn realizando en el cementerio? éPor qué?

TH8 = =:



Markachasina
La conformacion de la marka

0 V4 ldentifica en el mapa.

Arica ¢ lquique * Alto Hospicio * Isluga
Putre « Visviri * Pica

Visviri

o
Caquena.
Colchane
. _Pachica
Tarapaca. o
Mamina
n todos esos lugares ha °
g9 Y IQUIQUE o070 Almonte
comunidades aymara. Alto Hospicio o
ica
°®

n\;é

‘Cupo

Toconce

quuina.

0 %t

e @* Comenta.
e ¢Conoces esos lugares?

e ¢Dénde vives? Marca el Iugar en el mapa.



La marka de un territorio estd compuesto de dos saya
(sector): araxsaya (sector de arriba) y manghasaya
(sector de abajo) y varios ayllu (conjunto de comunidades).

Las jamilias conjorman distintas comunidades.

oW aE G

Ayllu Araxsaya

Araxa significa arriba
en lengua aymara.

Ayllu Manghasaya

Mangha significa abajo
en lengua aymara.

e 4" Dibuja un plano de donde vives con los principales
elementos: escuela, iglesia, cerros, vertientes y otros.

4 )




o Lee y transcribe las palabras en aymara.

® Ay”u: Comunidad
Ayllu
o Pukara: Sitio ceremonial de fortaleza
® SOyOI: Sector
o MQﬂqhdson: Sector de abajo

° Araxsoyo: Sector de arriba

o Marka: Pueblo principal



e Lee.

La identidad de una marka (pueblo) une a las familias y
comunidades. Cada marka tiene sus propias historias y
costumbres que se transmiten de generacién en generacién.

Los socavones de Pica

En la época cuando los espafioles llegaron a la zona de Pica, no
fueron bien recibidos por los indigenas del sector, por tal razén los
espafioles bajaron a Matilla y poblaron aquel lugar.

Posteriormente a eso, un espafiol llamado Ddmaso Morales se
enamor6 de una de las hijas del cacique, pero éste no permiti6
aquella relacién amorosa.

Tiempo después este sefior insistié con la relacién y le propuso
matrimonio, ya que la queria mucho. El cacique terminé
aceptando, pero con una condicién: |la prueba era que el joven
tenia que hacer florecer el desierto.

Morales decidid aceptar el desaﬁo y observd a los indl'genas que
construian unos pequefios Iagos que se llamaban cochag que se
llenaban por hilos de agua de vertiente.

El joven enamorado siquié esos riachuelos haciendo socavones en
las piedras, logrando que aumentara el caudal de agua y que la
cochay fueran mds grandes, por lo tanto, regaron con abundante
agua y el valle crecié y florecié.

Cumpliendo asi la prueba, Ddmaso Morales se casé con su amada
y el valle de Pica fue lo que su nombre indica “Flor en la arena”.

Recopilacién de Gabriela Moscoso.



0 4" Marca la respuesta correcta.

e ¢Quiénes vivian antiguamente en Pica, ademds de los aymara?




o 4" Dibuja un relato del lugar de donde eres o donde vives.

-

~




En cada comunidad o regién hay un pukara, que
es un espacio sagrado, ubicado en un cerro o parte
alta del territorio y donde se hacen ceremonias.

e »* Comenta.

o -

e gy

San Pedro de Atacama (Chile).

e ¢En tu comunidad o en la regién hay algun pukara?
o ¢En qué lugar se encuentra?

e ¢Para qué se construgé?

o 4 Visita un pukara. Dibuja.

4 N




@ @* Responde, éconoces un cementerio?

Cementerio de Cariquima

En la cultura aymara la vida no es lineal,
es un ciclo y la muerte es parte de ella.

W,

@ Lee.

Amaya uru / Alma purin uru
El dia de los difuntos, una prdctica cultural

La festividad de Todos Santos es otra
de las tradiciones de los aymara. Se
celebra cada 1 de noviembre y es el dia
en que las ajayu (almas que fallecieron)
vienen a visitar a sus familias.

Esta celebracién varia segun el pueblo,
pero en todas ellas, las familias se
rednen para preparar los altares,
ofrendas, visitar el cementerio, arreglar las tumbas
y preparar alimentos.

En esta fiesta le damos la bienvenida a las almas,
compartimos con ellas y Iuego estas retornan al
Iugar donde se encontraban.



@ / ¢Cémo se realiza en tu comunidad el recibimiento de las
almas? Investiga.

@ , Elabora flores y coronas de papel.

Materiales: o Papel crepé o Alambre o Tijera

@ Visita el cementerio de tu comunidad y lleva las flores y
coronas que preparaste.



Kunasa yatintapxtanwa?
;/Qué hemos aprendido?

e 4" Une cada concepto con su definicién.

Ayllu e . (Pueblo principol]
Manghasaya e o (Sitio ceremonial de fortaleza ]
Marka e . (Sector de arriba]
Pukara e . [Comunidad]
Araxsaya e . (Sector de abajo)




© 7 Marca

e {Cudndo se realiza Amaya uru | Alma purifi uru?

»




" Capitulo 3_%

e ¢Qué les estd
contando el abuelo?

e ¢Qué actividades
observas?

e ¢Has participado en

alguna de ellas?
A\ £



Awatisa uywachasina
Prdcticas productivas de la ganaderia.

Las culturas andinas, desarrollaron prdcticas

Lee. \ relacionadas a la ganaderl'a y la agricultum.

Pastoreo de llamos y alpacas

La qawra/qarwa estd adaptada a climas extremos del suni
pata (altiplano), pues posee una gran capa de fibra que le da
una oportunidad de retener su temperatura corporal frente al
calor, frio, viento, nieve, lluvias, etc.

El hombre andino tiene una estrecha relacién con su ganado,
por lo cual se preocupa de pastorearlo y llevarlo a distintos
Iugares segun sea el periodo del afio.

El uywachiri (ganadero) adquiere diversos conocimientos en
el drea, por ejemplo: édénde llevar el ganado en tiempos de
escasez?, lo lleva a los qullu (cerros), pues hay reserva de
pastos y forraje.

El uywachiri construye viviendas o caserios en sectores
lejanos de la comunidad, con el fin de estar en un lugar que
le permita abastecer al ganado.

2 Alexander Gdmez Mamani.
X 3
[

faps:

L

[Apocheta] [Boﬁo de ganodo]




e 4 Marca. Jisa Janiwa

e El ganado se pastorea en un solo Iugar
durante todo el ano.

» La qawra/qarwa estd adaptada a
climas extremos.

o El ganadero construye corrales,
viviendas y caserios para abastecer
alganado.

e & éCémo se dice en aymara pastor de ganado? Descubrelo.

—@@@@@ 8

al

0
=

~
(=)

=@
- @
@

O <
- @
Sl -



o Lee.

Yawina / Yawirana
La esquila

La yawirafia | yawifia o esquila, se
refiere al corte de la lana del ganado
allpachu, qawra | qarwa y uyja / uywa.
Esta actividad se realiza en octubre y
noviembre, cuando ya pasé la época del
frio o satapacha y comienza el calor.
Como el clima es mas cdlido, se esquila al ganado para
renovar su t‘awra [ tarwa (lana).

Para los aymara, la yawirafia | yawiiia representa mucho
mds que la esquila de lana del ganado, es la “cosecha de
la lana”, la produccién de la fibra textil que servird para
fabricar diferentes tejidos como frazadas y vestimentas.

Para realizar la esquila, se debe realizar un ' ayni con la
participacién de la familia cercana y aquellos que deseen
colaborar.

En el texto aparece una palabra destacada en verde.
Escribela y busca su significado.



o 4" Une el texto con la imagen correspondiente.

4 N
Proteger las allpachu y

qawra /qarwa de la lluvia .

en un lugar seco un dia N N

antes del proceso, evitando
_que la fibra se moje.

%
4 N
Con la ayuda de una
escobilla, limpiar al animal
en pie, para eliminar todo
tipo de impurezas como ° °
paja, guano y restos de
fibra muerta.
- J
4 I

Empezar la yawirafia /
yawifia. Una vez
realizado por un lado el ° .
procedimiento, dar la vuelta
al animal y repetir por el
lado izquierdo.

4 N

Envolver el vellén y
guardarlo para después . .
procesarlo y realizar tejidos.
- /




iLuego la t'awra [ t'arwa (lana vellén) es
limpiada y torcida utilizando un qapu (huso),
y asi se convierte en ovillos de lanal

https://www.youtube.com/watch?v=zxgOZtvZuN4

e % Comenta.

e {Has participado en algunas de
estas actividades?

FY YT YT NI
&

e ¢Has ayudado en yawirafa /
gawiﬁa?

o {Cudl es el proceso de la lana?

iIRecuerda que con el vellon de

lana de alpaca, llama u oveja
se tejen hermosas prendas!




o 4" Imagina que participaste en una yawifia | yawirafia y te
regalaron un saco de vellén équé harias con él? Dibﬂjalo.

4 )

Satjawi yapuchasina
Prdcticas productivas de la agricultura

Qhirwa pata

En esta zona caracterizada por hermosas laderas, los
aymara desarrollaron una variada agricultura, utilizando
el sistema de riego por terrazas, con el fin de controlar
el agua y contar con espacios agricolas aptos.



0 4" Averigua qué alimentos se siembran en terrazas. Dibuja.

e 4" éCémo se dice agricultor en aymara? Descubrelo.
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e 4" Escribe 3 labores del yapuchiri en tiempos de siembra.

o 4" Escribe el nombre de lo que cosechan.
.,

Es costumbre en el pueblo de Socoroma, realizar la siembra
de la papa y el maiz en forma colectiva. Participa toda la
familia, incluso nifios y nifas. En esta actividad se practica
el ayni para mantener el suma qamaiia.



e 4 Enumera del 1 al 4 siguiendo el orden de la preparacién
y siembra de la papa.

-

Yapu pichana Ch'uqi sata

(limpia de maleza y aporque) (siembra de papa)

Yapu llamayu Ch'uqi qjillina
(cosecha de papa) (seleccion de semilla)

La takisa o ch’lla es una herramienta se
utiliza para abrir el surco y purkar (cubrir
con tierra) la papa durante su crecimiento.




e & Observa las takisa |
ch’lla y dibujalas.

El pueblo aymara se preocupa del cuidado
de la Pachamama, dejandola descansar
cada cierto tiempo para que renueve sus
energias y asi entreque J‘rutos nutritivos.

Los gapuchirinaja / gapuchirinaka han
elaborado nuevas técnicas relacionadas a
la agricultura.




e 4" éQué diferencia hay entre ambas imdgenes?

e @* Organiza una entrevista a un
yapuchiri y preguntale sobre el
cultivo de la quinua en el altiplano.

Planta de quinua

o @*® Comenta junto a tus yatichiri y compafieros.

¢Qué conocimientos agricolas
y ganaderos aportan los
aymara a nuestro pais?




Yatintata lurapxanani!

iPractiquemos lo aprendido!

e {Dénde se pastorean los llamos en época de escasez?
En el mismo Donde haya
. No se
lugar todo el alimentos y
N . pastorea.
ano. forrajes.

» {Qué nombre en lengua aymara recibe la persona
encargada de pastorear el ganado?

Q Yapuchiri Q Anatiri Q Awatiri

o {Qué imagen representa la yawirafa |/ yawifa?

e {Qué nombre en lengua aymara recibe la persona que
posee conocimientos en el trabajo de la agricultura?

Q Yatichiri Q Awatiri QYapuchiri

e ¢Qué sistema de agricultura se utiliza en ghirwa pata?

Q Terraza Q Regadio Q Siembra




En la cultura aymara se realizan celebraciones donde se
canta para agradecer y pedir por el trabajo productivo.

e & ¢A qué celebracién refiere la imagen?

0 & Une.

Actividad de corte de la lana del
ganado, que se realiza en octubre y
noviembre, cuando ya pasé la época
del frio y comienza el calor.

Yapuchiri e .

Persona que posee conocimientos en

N I ( ] ( ]
Takisa o Ch'lla el trabajo de la agricultura.
Ayni e * Trabajo comunitario.
Yawirafa . Herramienta que se utiliza para el

cultivo de las papas.




f Glosario

Aranuka

Anata Awatiri Ch'ankha muruju
Carnaval Pastor de ganados Fuego

Ch'uspa Jallu Jaqginaja

Bolsa de uso ritual Lluvia Personas

Kunturi Phaxsi

Condor Luna




Sarsillu

Zarcillo

Sawuri Siku / phusa Wankara
Tejedora Zampona Tambor pequeno

Willka
Sol

Wiphala
Bandera andina
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