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¿CUÁNTO ME CUIDO? 
Marca con  un   [image: image6.png]& CURRICULUMENLINEA
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  las normas de seguridad que cumples y con una  [image: image2.wmf], aquellas cuyo cumplimiento debes mejorar.
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1. Marca con un v las normas de seguridad que cumples y con una X, aquellas cuyo

cumplimiento debes mejorar.

Cumplo

Debo
mejorar

No jugar en forma brusca.

No tomar objetos filosos o puntiagudos.

Subir y bajar escaleras calmadamente.

Mantenerse lejos del fuego y objetos calientes.

Bafiarse en piscinas, rios, mar, lagunas, lagos, bajo el
cuidado de un adulto.

No asomarse al vacio en lugares de altura.

Tomar solamente medicamentos indicados por un médico y
bajo supervisién de una persona adulta.

Confiar en los padres y no tener secretos con ellos.
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