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El siguiente texto fue escrito por el didacta norteamericano Samuel Wineburg y presenta
una serie de estrategias sencillas para desarrollar el pensamiento histdrico por medio del uso
de fuentes histcricas primarias y secundarias. Considerando que a partir de esta clase las y
los estudiantes desarrollaran un trabajo de investigacién, puede utilizar estas orientaciones
como una herramienta para favorecer el desarrollo de habilidades de andlisis y trabajo de
fuentesy de pensamiento critico.

Pensando como un historiador
‘Samuel Wineburg

¢El pensamiento histérico se trata de memorizar hechos y cosas?

Recientemente le pregunté a Kevin, un estudiante de peniltimo afo de bachillerato de
dieciséis afos, qué necesitaba para que le fuera bien en clase de historia. Me respondié sin
dudarlo: “Una buena memoria’.

“zAlgo més?”
“No. Solo aprenderse de memoria hechos y cosas, sabérselos bien, y cuando te toque el
‘examen, repetirselo todo al profesor”.

“2Y pensar? ;No tiene eso algo que ver con la historia?".
“No. Es muy simple: esas cosas pasaron hace mucho tiempo, unos las escribieron y otros las
copiaron y las pusieron en un libro. iEso es la historial”.

He gastado casi 20 aftos investigando cémo los estudiantes de bachillerato aprenden historia.
Durante este tiempo he conocido muchos Kevin para quienes la historia es un cascardn sin
vida, simplemente una deprimente lista de nombre y fechas. Cuando se les presenta la
nocién de “pensamiento histérico” muchos estudiantes se rascan la cabeza confundidos,
pues desconocen la relacidn conceptual expuesta.
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Lo divertido del asunto es que cuando se les pregunta a los historiadores sobre su trabajo,
vemos algo completamente distinto. Ello se ven a s mismos como detectives que buscan
evidencia en las fuentes primarias, en pos de solucionar un misterio que jams podrd ser
resuelto a cabalidad. ;No serd esta perspectiva mucho mis atractiva para un estudiante de
bachillerato aburrido? Claro que . Por es0 “pensar como un historiador” merece, cuanto
antes,un lugar en el salon de clases. Para los istoriadores, a historia es una discusion sobre:
qué deberian o no signifcar los hechos. Incluso cuando logran establecer la naracién bisica
de los hechos, rara vez se ponen de acuerdo sobre o que un evento significa o cusles fueron

Los historiadores discuten acerca del significado del pasado y sobre
qué tiene este para aportarnos en el presente.

Pero uno se podria preguntar, ;i la historia ya sucedi6, qué es lo que hay para discuti?
Bastante. ;Fue la Revolucidn Estadounidense una lucha contra la tirania o un intento por-
parte delas dlites de mantener su estatus? ;Fue la Guerra Fra realmente un conflicto entre:
a democracia y el comunismo o una competencia de dos superpotencias por la obtencidn
de 1a hegemonia? Opiniones divergentes se agitan alrededor de estas cuestiones y demds
temticas histéricas sin resolver; oposicién de opiniones que provoca que los estudiantes
hablen, piensen y aprendan. Sin embargo, aunue todo el mundo ests en su derecho de
poseer una opinién, no todas las opiniones merecen ser creidas.

031580 of - 2181205 SeUBID f eYeIB03D RLOISIH ~E 0Pl

En historia, una posicién persuasiva es aquella que ests respaldada
por evidencia.

2Qué es el pensamiento histérico?

Serfa muy facil concluir que los historiadores simplemente tienen ms conacimiento sobre:
1a historia que los estudiantes de bachillerato, pero este no es necesariamente el caso. Mis
all de las dreas altamente especializadas,incluso los historiadores de nivel doctoral no
poseen conocimiento fictico sobre todos los temas. Lo que si poseen los historiadores es
un tipo de *acercamiento hist6rico" a las fuentes primarias. Quienes tienen experiencia en
este acercamiento, usualmente lo dan por sentado. Sin embargo, este acercamiento abre
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[image: image4.png]un mundo de posibilidades para los estudiants. Por ejemplo, antes de enfrentarse a un
documento los historiadores se preparan con una lista de preguntas (sobre el autor el
contexto y el periodo temporal) que forman un entramado mental para las cuestiones
trabajar, Lo mis importante es que estas preguntas transforman la lectura de un acto de
recepcién pasiva en un ejercicio de interrogacien apasionado y comprometido. Si queremos
que los estudiantes ecuerden os hechos histaricos, este acercamiento,y no amemorizacin,
es el camino a seguir

Ensefiando a los estudiantes a pensar histéricamente

4Cémo pueden los profesores ayudar a que sus estudiantes piensen como historiadores?
Ensefiar un modo de pensamiento requiere hacerlo visible. Es necesario mostrar a los
estudiantes no solo o que piensanios historiadores,sino c6mo lo hacen, guidndolos mientras
seinvolucran en dicho proceso.

Considere introducir a los estudiantes a varias estrategias especficas para la lectura de
‘documentos histéricos: la ubicacion de la fuente, la contextualizacion, una “lectura a
profundidad”, la utiizacion del conocimiento propio o ya adquirido, la *lectura de los
silencios"yla corroboracion.

La definicién de cada estrategia es presentada a continuacion, seguida de ideas para la

- La ubicacidn de la fuente: Pensar sobre el autor del documento y su proceso de elaboracién.
Seleccione un documento histérico, como un diaro personal, una carta o un informe, y provea
2 sus estudiantes con copias. Ejemplifique para los alumnos cSmo revisar el documento para
poder encontrar algin indicio que permita atribuiro (el nombre del autor con frecuencia se
encuentraa final del texto) a modo de un primer paso,en vez de hacer una lectura de principio
a fin. Muestre c5mo interrogar a a fuente por medio del planteamiento de preguntas: ;Quién
cres este documento? Cudndo? ¢Para qué proposito? ;Qué tan confiable puede ser esta
fuente? ;Por qué?

- La contextualizacién: Situar el documento y los acontecimientos enunciados, en el tiempo.
'y en el espacio. Motive 2 los estudiantes a que hagan una lluvia de ideas” sobre el contexto
histérico del documento, enlazando eventos, temas y personajes relevantes que permitan
identificar a era o perlodo en que el documento fue creado. Haga una lsa de Las respuestas
de los alumnos que pueda servi de punto de referencia durante lalectura a profundidad”,

- Lectura a profundidad: Considerar detalladamente qué s lo que dice el documento y el
lenguaje que se utiiza para decirlo. Los profesores pueden mostrar como se lleva a cabo esta
estrategia mediante un ejercicio breve (90 segundos) de "pensamiento en voz alta” mientras.
een el documento a sus estudiantes. Trate de verbalizar cada idea que le venga a la mente.
sin importar cuin trvial pueda parecer en un intento de dar signficado a lo presentado en
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[image: image5.png]el texto, Por ejemplo, se puede hacer énfasis en palabras o frases interesantes (‘Nunca antes
habla ofdo esta expresic’), considerar pistas contextuales sobre el tiempo, el espacio o los
personajes ("Esto se puede referi a..%) o interrogar hechos, opiniones y perspectivas (*zEso
fue lo que realmente pasé?).

Utilzacién de conocimiento propio: Usar informacidn y conocimiento histéricos para leer y
entender el documento. Impulse a sus estudiantes a practicar esta estrategia deteniendo su
lectura, con el objeivo de hacer preguntas tales como: ;QuE mds sé sobre este tema? Qué.
otro conocimiento poseo que se pueda aplicar para su dilucidacién?

La “lectura de los silencios" Identificar qué se ha pasado por alto 0 qué hace falta en el
documento por medio de a interrogacidn de lo que presenta. Después de leer el documento,
pida a sus estudiantes que reflexionen sobre Lo que no escucharon. Guie la discusion en clase.
con preguntas de este tipo: ;Qué no explicita el autor del documento? ;L voces de quidnes
10 se oyen en un documento en partiular o en un relao histdrico? ;Qué perspectivas estén
ausentes?

La corroboracidn: Preguntar sobre elementos importantes a través de diferentes fuentes con
el objeto de determinar puntos de acuerdo y discordancia. Pregunte a sus estudiantes como.
procederian con esta investigacién histdrica: ;Qué preguntas surgen después de una cuidadosa
lectura e interpretacion del documento? ;Qué otras fuentes primarias podrian corroborar o
refutar a inerpretacién? Haga que las y los alumnos discutan sus respuestas en parejasy las
compartan con el grupo.

El objetivo de cualquier profesor (y las metas de sus estudiantes) a ler y pensar como un
historiador, deberia s adoptar una perspectiva critica ante cualquier recuento que trate de
presentarse como una narracion *absoluta” del pasado. Lograr dicho objetivo requiere que
los alumnos:

Interroguen la fuente.
Evalien la evidencia que esta ofrece para sus afirmaciones.

Lean y analicen la fuente mas cuidadosamente que en los recuentos histéricos leidos con
antelacion.

2Por qué ensefar a los estudiantes a “pensar como historiadores”?

A los alumnos se les debe ensefar apensar como historiadores” no porque en el futuro se
convertiran en historiadores profesionales, sino justamente porque la gran mayoria no lo
hard. Las metas de os cursos escolares de historia no son motivar vocaciones, ino preparar
2 los estudiantes para tolerar la complejidad, faciitar su adaptacién a stuaciones nuevas
'y motivar una actitud de reflexién que evite el facilismo de “la primera respuesta que
venga a la mente” frente a situaciones de la vida diaria.
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Vivimos en una época en que un video descargado de un celular en Teherdn puede ser [
transmitido a San Francisco en medio segundo;La historia nos recuerda que para comprender

hay que comenzar con la preguntas basicas: ;quién Lo envid?, zes confiable? y 4qué no fue

registrado por este dngulo de la camara? Actualmente no faltan medios que ls dicen a los
estudiantes qué pensar. Debido a esta avalancha diaria de informacion,tienen una necesidad
sinprecedentes de herramientas para poder darle sentido a a informacién.

Kevin tiene raz6n:sinpensar,a historiaesirrelevante. Pero cuando sele aniade el pensamiento,
especialmente las habilidades especificas de “pensar histéricamente”, el pasado adauiere
vida. A fin de cuentas, eso es o que signfica el leer,pensar, y yo anadira enseiar, como un
historiador.
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